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1. Predmeét studie

Cilem studie je posouzeni urovné denniho osvétleni v novych pobytovych mistnostech
€. 0.03, 0.07, 0.08 a 0.09 ve stavebné upravovaném suterénu objektu Skolni druziny v Miliné.

Prostory budou slouzit ke kratkodobému pobytu déti pfi vyuce hudebni vychovy a hry na
hudebni nastroje.

Posouzeni je provedeno podle platné legislativy — Vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi

€.410/2005 O hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven
pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych.

2. Vychozi podklady

11/ Projektova dokumentace stavebnich prav suterénu MS Milin, GO projekt, 12/2019:
- pudorysy, fezy a pohledy

12 Situace zajmového okoli z www.mapy.cz
13/ Vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi ¢.410/2005 O hygienickych pozadavcich
na prostory a provoz zarizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti
a mladistvych
CSN EN 17037 Denni osvétleni budov
CSN 73 0580-1 v&.zmény Z3 z 08/2019: Denni osvétleni budov. Zakladni pozadavky

(:JSN 73 0580-3 v€.zmény Z3 z 08/2019: Denni osvétleni budov. Denni osvétleni skol
CSN 36 0020 vé.zmény Z1 z 08/2019: Sdruzené osvétleni. Zakladni pozadavky

3. Popis navrhovaného stavu

Jedna se o stavajici objekt s 2 nadzemnimi podlazimi a suterénem. Po predlozenych
upravach budou 4 mistnosti v suterénu (ve vykresech oznaceny €isly 0.03, 0.07, 0.08 a 0.09)
vyuzivany ke kratkodobému pobytu Zaka.

Dispozi¢ni feSeni je zfejmé z padorysu na obrazku 1.

Rozmeéry mistnosti a osvétlovacich otvorl jsou popsany v tabulce 1.

e Ve venkovnim prostoru neni Zadna vyraznéjsi stinici pfekazka, ani s ni neni
v budoucnosti uvazovano.

e Zaskleni oken je uvazovani Cirym trojsklem. Parapety oken jsou vzhledem k vétsi
vySce smérem do interiéru zkosené tak, aby umoznily lepsi Sifeni svétla do mistnosti.
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Tabulka 1a  Popis posuzovanych mistnosti dle navrhu
Mistnost Hloubka | Sirka Svétla vyska Rozméry osvétlovacich otvort (mm)
(m) (m) (m)
3 x 1000/850(1700)

0.03 3,0 6,7 2,73 prilehly terén v arovni parapett
(variantné uvazovano s 4 okny)

1 x 1200/1150(1250)
1 x 850/1150(1250)

0.07 2,0 45 2,13 okna v anglickych dvorcich,
pfilehly terén v Urovni nadpraZi oken
4 x 850/1150(1250)

0.08 6.0 56 237 olv<.na v’ang’hckyc’;h dvprmch, B
pfilehly terén v Urovni nadprazi oken,
nad 2 okny stini konstrukce schodi§té
1 x 850/1150(1250)

0.09 6,0 2,28 2,37 okna v anglickych dvorcich,
pfilehly terén v Urovni nadpraZi oken

Obrazek 1 Pddorys posuzovanych pobytovych mistnosti v 1.PP objektu
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4. Denni osvétleni

4.1 Legislativni pozadavky

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi €.410/2005 Sb., kterou se stanovi hygienické
pozadavky na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti
a mladistvych

Osvétleni, § 12

(1)

Ve vnitfnich prostorech budov zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro
vychovu a vzdeélavani, uréenych k dlouhodobému pobytu Zaku, musi byt vyhovujici denni
osvétleni odpovidajici normovym poZadavkdm. (Jedna se o CSN 73 0580-1,2,3.)

U uzivanych staveb je po pfedchozim projednani s organem ochrany vefejného zdravi
vyjime€né mozné pouzit celkové sdruzené osvétleni. Toto osvétleni musi byt v souladu

s normovymi pozadavky ¢eské technické normy upravujici sdruzené osvétleni. (Jedna se o
CSN 36 0020.)

Mista zaku v lavicich musi byt v u¢ebnach orientovana tak, aby zaci nebyli v zorném poli
oslfiovani jasem osvétlovacich otvort a ani si nestinili misto zrakového ukolu.

2
V prostorech ur€enych pouze ke kratkodobému pobytu je mozné pouzit celkového
sdruzeného osvétleni. ..... V soustavé sdruzeného osvétleni denni i doplaujici umélé

osvétleni musi vyhovovat prislusnym normovym hodnotam a pozadavkum.

Poznamka:

Dle §2 d se dlouhodobym pobytem rozumi pobyt ve vnitfnim prostoru nebo v jeho funkéné
vymezené Casti, ktery trva v pribéhu jednoho dne 4 hodiny a déle a opakuje se pfi trvalém
uzivani budovy vice nez jednou tydné. Za dlouhodoby pobyt se povazuje i pravidelné
stfidani kratkodobého pobytu v riznych vnitfnich prostorech tak, ze celkova doba pobytu
v nich ma trvaly charakter.

Dle §2 e se kratkodobym pobytem rozumi pobyt v mistnosti béhem jednoho dne po dobu
kratSi nez 4 hodiny.

CSN 73 0580-3: Denni osvétleni budov. Denni osvétleni kol

3.1.3

Srovnavaci rovina se ve vyukovych prostorech Skol pfedpoklada ve vySce 0,85 m nad
podlahou, v dennich mistnostech pfedSkolnich zafizeni ve vysce 0,45 m nad podlahou,

ve vnitfnich prostorech pro télesnou vychovu v urovni podlahy.

3.21

Vyhovujici denni osvétleni se navrhuje ve vnitfnich prostorech Skol a pfedSkolnich zafizeni:
- s trvalym pobytem lidi

- kde uzivatelé pravidelné stfidaji kratkodoby pobyt v riznych vnitfnich prostorech (napf.
odbornych nebo specialnich u¢ebnach, laboratofich, dilnach) tak, ze celkova doba pobytu

v nich ma trvaly charakter.

3.2.2

Doplriujici umélé osvétleni béhem dne (celkové sdruzené osvétleni) Ize ve vnitfnich
prostorech s trvalym pobytem lidi pouzit kratkodobé v odivodnénych pfipadech, zejména pfi
potfebé odliSného rozlozeni svétla a prevazujiciho sméru osvétleni, nez poskytuje denni
svétlo (napf. pfi skupinovém vyucovani s riznorodou orientaci pracovnich mist ve vnitfnich
prostorech s jednostrannym bo¢nim dennim osvétlenim). Toto doplfiujici umélé osvétleni se
navrhuje podle CSN 36 0020.
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Pozadavky CSN 36 0020: Sdruzené osvétleni. Zakladni pozadavky

3.1

Sdruzené osvétleni je zamérné soucasné osvétleni dennim a doplfujicim umélym
osvétlenim.

3.2

Celkové sdruzené osvétleni je souCasné osvétleni dennim osvétlenim a doplfujicim
celkovym nebo odstupriovanym umélym osvétlenim.

3.3

Mistni sdruzené osvétleni je sou¢asné osvétleni dennim osvétlenim a doplfiujicim mistnim
umélym osvétlenim na zastinéném misté vnitiniho prostoru.

Uroveri denni sloZky sdruZeného osvétleni

4.4.1

Ve vnitfnim prostoru se sdruzenym osvétlenim nebo v jeho funkéné vymezené oblasti musi
byt zachovan dostateény podil denni sloZky vyjadfeny minimaini hodnotou Cinitele denni
osveétlenosti Dmin = 0,5%. U pfevazujiciho bo&niho osvétleni musi byt primérna hodnota
Cinitele denni osvétlenosti nejméné D = 1,0% a u pfevazujiciho horniho osvétleni musi byt
prameérna hodnota Cinitele denni osvétlenosti nejméné D, = 1,5%.

Uroveri doplfiujiciho umélého osvétleni

45.2

Ve vnitfnich prostorech nebo v jejich funkéné vymezenych ¢astech se sdruzenym osvétlenim
musi byt hodnoty udrzované osvétlenosti zpusobené doplriujicim celkovym nebo doplfiujicim
odstupriovanym umélym osvétlenim nejméné takové, jaké stanovi CSN EN 12464-1.

V pfipadé vnitfnich prostori s bocnimi osvétlovacimi otvory se u udrzovanych osvétlenosti
200 Ix az 500 Ix v&etné navysi o jeden stuperi fady osvétlenosti podle 4.2 CSN EN 12 665.

Regulace a ovladani dopliujiciho umélého osvétleni

4.11.1

Dopliujici umélé osvétleni se pfi sdruzeném osvétleni reguluje v zavislosti na podminkach
venkovni osvétlenosti.

4.11.2

V rozsahlejsich stavbach a ve vnitfnich prostorech s vétSim poctem uzivatel (napf. ve
Skolach, v pramyslu) se doporucuje ovladani doplnujiciho umélého osvétleni na zakladé
sledovani stavu denniho osvétleni pomoci Cidel, které sou¢asné zabezpecuje potfebnou
uroven i kvalitu osvétleni a hospodarné vyuziti energie. Podle podminek muze byt ovladani
bud automatické nebo ru¢ni na zakladé signalizace z €idel.

Legislativni pozadavky - shrnuti

Vzhledem k vyuziti posuzovanych mistnosti pouze pro kratkodoby pobyt je na
zakladé vyse uvedenych vynatkl z vyhlasky a norem pozadovano sdruzené osvétleni
funkéné vymezenych ¢éasti mistnosti.

e Musi byt zachovan dostatec¢ny podil denni slozky vyjadfeny minimalni
hodnotou cCinitele denni osvétlenosti Dnin = 0,5% a primérna hodnota cinitele
denni osvétlenosti musi byt nejméné D, = 1,0% (pFfevazujici bo€ni osvétleni).

» Doplnujici umélou sloZku sdruzeneého osvétleni je potfeba navrhnout v souladu s
CSN EN 12464-1 a CSN EN 12 665, odst.4.2 (navySeni o jeden stuperi fady
osveétlenosti, regulace na zakladé signalizace Cidel).
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4.2 Vypoc¢ty a posouzeni

Vypoéty denniho osvétleni byly provedeny pomoci programu SVETLO+, verze 2.5 profi 2
(IpSoft).
Protokoly vypoc¢tu jsou dolozeny v pfiloze studie.

Vstupni udaje

Srovnavaci rovina vypoc¢tového modelu je v trovni podlahy 1.PP.

Vypodctové body jsou v urovni +0,85 m nad podlahou 1.PP.

VSechny potfebné vstupni parametry do vypoctl (vySkové usporadani, rozméry mistnosti,
oken, stinéni apod.) byly odecteny z vykresl a terénniho prizkumu.

Venkovni stinici povrchy — pomér jasu k jasu oblohy:

Pomeér jasu k jasu oblohy (-)
terén 0,10
stavajici objekty 0,10
fedeny objekt 0,10

Vnitfni povrchy — Cinitel odrazu svétla:

Cinitel odrazu svétla (-)
strop 0,70
stény 0,50
podlaha 0,35 svétla barva

Svételné ztraty pro okna:

Cinitel svételnych ztrat Oznaceni Hodnota (-)
prostup zasklenim T, 0,74 (trojsklo)
stinéni ¢astmi konstrukce T

i oy " 0,65
okna nepropoustéjicimi svétlo
znecCisténi zaskleni vnitfni 5 0,95
znecisténi zaskleni vné;si se 0,90
stinéni konstrukci budovy T, 1,00

Vysledky vypocti

Protokoly vypoctu a padorysy se zakresem izofot jsou dolozeny v pfiloze.
Vysledky jsou shrnuty v tabulce 2.
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Tabulka 2 Denni osvétleni posuzovanych mistnosti

Mistnost | Dmin (%) | D (%) | Denni osvétleni | SdruZené osvétleni
0.03
- cela hloubka v Sifce 5,3 m,
0.03 0.1 07 _zbyvajlszllpas v Sifce 14m
jen umélé osvétleni
(Ulozné prostory)
0.03 — 4 okna . , ,
(pFidano 1 okno) 0,6 1,0 - cela plocha mistnosti
0.07
do vzdalenosti 3,3 m od
bodéniho okna,
) e o
0.07 0.2 1.0 3m?vrohus .zbyvajlgllpas \{ S|rc'e 1,2m
okny jen umélé osvétleni
(komunikacni a ulozné
prostory)
0.08
do vzdalenosti 2,3 m od
oken,
i zbyvajici plocha hloubky
0.08 0.1 04 3,7 m jen umélé osvétleni
(komunikacni a ulozné
prostory)
0.09
2,7 m? v rohu u okna,
i zbyvajici plocha jen umélé
0.09 0.1 0.3 osvétleni (komunikacni a
ulozné prostory)
g.ofgis:/étlenim fes 3,1 m* v rohu u okna,

b P zbyvajici plocha jen umélé
mistnost 0.08 0,1 0,4 - stleni (k iKacni
(okno (?Isvve gnl( tomun| acni a
1500/750(1500 mm) Ulozné prostory)

Posouzeni

Predlozené fesSeni osvétlovacich otvorli za predpokladu zeSikmenych parapet, bilych stén
anglickych dvorku a svétlych vnitfnich povrchl mistnosti zajisti alespon na ¢asti ploch
vyhovujici denni sloZzku pro navrh sdruzeného osvétleni (pozadované Dmin = 0,5% a D =
1,0%). Na zbyvajicich plochach bude nedostateCna denni slozka osvétleni, osvétleni zde
bude pouze umélé.

VSechna pracovni mista zaka a uc€iteld je nutné umistit na plochu s vyhovujici denni
slozkou sdruzeného osvétleni:

e V mistnosti 0.03 je vyhovujici plocha cca 16,4 m2, tj. mimo pas Sifky 1,2 m
s plochou 3,6 m?. Pro variantu se 4 okny je sdruzené osvétleni vyhovujici na celé
plose mistnosti 20 m?.
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e V mistnosti 0.07 je vyhovujici plocha cca 6,6 m?, tj. mimo pas Sitky 1,2 m
s plochou 2,4 m?a prostoru u vstupnich dvefi.

e V mistnosti 0.08 je vyhovujici pas do hloubky 2,3 m od oken s plochou cca
13,0 m2, tj. mimo pas Sirky 3,7 m s plochou 20,6 m? u zadni stény mistnosti.

e V mistnosti 0.09 je vyhovujici pouze 2,7 m? v rohu u okna. Zbyvajici plocha cca
10 m? nema vyhovuijici sdruzené osvétleni. Pro variantu s ¢asteénym prosklenim
délici pricky mezi u¢ebnami 0.08 a 0.09 se vyhovujici plocha se sdruzenym
osvétlenim ¢astecné zvétsi. Toto feSeni mize v8ak byt problematické z hlediska
pozadavkl na zvukovou izolaci stény mezi témito dvéma ucebnami.

5. Zaver

Na zakladé vypoctl uvedenych v této studii byly stanoveny plochy mistnosti s vyhovuijici
denni slozkou sdruzeného osvétleni v navrhovanych pobytovych mistnostech &. 0.03, 0.07,
0.08 a 0.09 ve stavebné upravovaném suterénu objektu Skolni druziny v Miliné.

Pracovni mista zaku a ugitelu je tfeba umistit pouze na tyto vyznacené plochy.

Zbyvajici plochy, kde je osvétleni pouze umélé (vzhledem k nedostate¢né urovni denni
slozky osvétleni), je mozné vyuzivat pouze jako ulozné a komunikaéni prostory.

Moznost pouzit sdruzené osvétleni pro kratkodoby pobyt umoZzhiuje Vyhlaska Ministerstva
zdravotnictvi €.410/2005 Sb., §12, odst.2, rozhodujici stanovisko je v kompetenci pfislusné
hygienické stanice.

Provedené vypocty a zavéry jsou platné pro uvazované vstupni udaje uvedené ve studii.

V Praze, dne 15. ledna 2020 Ing. Jitka Ondrackova
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6. Prilohy

Protokoly vypoctd — modelové pudorysy s vyznaCenim
- hodnot CDO v siti bodu a izofot
- ohrani€eni plochy s vyhovujicim sdruzenym osvétlenim
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