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1 Uvaod

Projekt feSi navrh zdroje tepla pro vytapéni a pfipravu teplé vody, navrh otopné
soustavy a navrh vétrani v ramci stavebnich Uprav objektu k bydleni pfi azylovém domé
v Mladé Boleslavi.

Stavebni konstrukce objektu jsou patrné ze stavebni ¢asti PD. Pfi vypoctu tepelnych

ztrét byly uvazovany konstrukce uvedené ve stavebni ¢asti PD.

Jako hlavni zdroj tepla pro objekt je navrzeno tepelné Cerpadlo vzduch-voda. Otopna
soustava je navrZzena jako teplovodni, dvoutrubkova, protiprouda, s nucenym obéhem vody.
V objektu je navrzeno teplovodni podlahové vytapéni. V koupelnach jsou navrZzena elektricka
trubkova koupelnovéa otopna télesa. Tepla voda bude pfipravovana v zasobniku teplé vody o
objemu 300 |. Zdrojem tepla pro pfipravu teplé vody bude tepelné Cerpadlo.

Vétrani pobytovych mistnosti je navrZzeno pfirozené okny. V koupelndch budou
instalovany odtahové ventilatory.

2 Podklady pro zpracovani projektu

» projektova dokumentace stavebni ¢asti
e platné vyhlasky a normy

» katalogové podklady vyrobct

» konzultace se zadavatelem




3 Pozadavky na ostatni profese

Stavebni ¢ast
» Drézky a prostupy pro potrubi
» Stavebni pfiprava pro odkoureni krbu
» Stavebni pfiprava pro desky podlahového vytapéni
* Po montaZi potrubi zacistit vSechny prostupy
Elektroinstalace
* P¥ipojit tepelné Cerpadlo — venkovni jednotka, 4,0 kW, 1f, 230 V
» Pfipojit tepelné Cerpadlo — vnitini jednotka, 12 kW, 3f, 400 V
* Rezervni zadsuvka v technické mistnosti
» Pripojit elektricka koupelnova télesa — 400 W, 1f, 230 V
» Pripojit ventilatory — 20 W, 1f, 230 V
» P¥ipojit rozdélovace podlahovych smyc&ek — 1f, 230 V
e Zapoijit regulaci v¢. ¢idel a servopohonu — spoluprace se zhotovitelem
Zdravotni technika
* Odvod ukapl od pojistnych ventill
» Prfivod studené vody ke kotli
e Zajistit dopousténi otopné soustavy
* Odvod kondenzatu od zafizeni VZT (ventilatory, digestofr)

4 Tepelna bilance

Tepelnd ztrata

Podkladem pro vypodet tepelnych ztrat byla metodika obsazend v CSN 12831 a
skladby stavebnich konstrukci, dodané projektantem stavebni ¢asti.

Vypodctova teplota venkovni: -12 °C

stfedni teplota venkovniho vzduchu: 3,9°C

pocet topnych dna: 235

vnitini vypoctova teplota dle CSN EN 12831
Tepelné ztrata vestavby: Qur=7,1kw
Roéni pot feba tepla:
pro vytapéni Eur = 15,1 MWh/r = 54,2 GJ/rok
pro TV Erv = 7,5 MWh/r = 27,0 GJ/rok
CELKEM E =54,2 + 27,0 =81,2 GJ/rok
5 Vytap éni

Jako hlavni zdroj tepla pro objekt je navrZzeno tepelné ¢erpadlo vzduch-voda o vykonu
6 kW (A2/W35), referenéni zafizeni De Dietrich HPI S AWHP 8 MR. Tepelné Cerpadlo je
v provedeni s vnitfni a venkovni jednotkou, venkovni jednotka je umisténa u fasady objektu,
vnitini jednotka je umisténa v technické mistnosti. Soucasti vnitfni jednotky tepelného
Cerpadla je elektrodotop o vykonu 12 kW.

Ekvitermni €idlo regulace bude umisténo na severni fasadé objektu.

Jisténi zdroje tepla a otopné soustavy je pomoci poj. ventilu, 3 bar, ktery je soucasti
tepelného Cerpadla. Tlakovou stabilitu soustavy zajiStuje tlakova expanzni naddoba o objemu
10 litrd, ktera je integrovana v tepelném cerpadle.



5.1 Priprava TV

Tepla voda bude pfipravovana v zasobniku teplé vody o objemu 300 litrd. Zdrojem tepla
pro pfipravu teplé vody bude tepelné ¢erpadlo.

5.2 Otopna soustava

Soustava je navrZzena jako teplovodni, dvoutrubkovd, protiproudd s nucenym obé&hem
vody. Nuceny obéh vody zajistuje Cerpadlo s elektronickou regulaci otacek, které je soucasti
tepelného Cerpadla.

V objektu je navrZzeno podlahové vytapéni. Podlahové vytapéni je navrzeno jako mokry
systém se systémovou deskou a trubkou 17x2 mm (PEX). Rozte¢ pokladky jednotlivych
smyCek je uvedena ve vykresové dokumentaci. Pokladku podlahového vytdpéni musi
provést odborna firma. Smyc¢ky podlahového vytapéni jsou napojeny na potrubni rozvody
pfes sestavu rozdélovac/sbéra¢ s regulacnim Sroubenim. Maximélni teplota podlahy
nepfekro¢i 29°C v obytnych mistnostech a 31°C v koupelné. Teplotni spad soustavy je
navrzen 42/35 °C. Pro vytapéni horniho patra jsou navrZzena deskova otopna télesa, ktera
budou pfipojena na rozdélova¢ podlahovych smycek.

V koupelnach jsou navrZzena elektricka trubkova koupelnova otopna télesa Koralux
Linear Classic E — konkrétni provedeni viz vykresova dokumentace.

5.3 Potrubni rozvody

Nové potrubni rozvody k rozdélovacdm podlahového vytapéni budou provedeny
z médénych trubek. Potrubi bude vedeno prevazné v podlaze. Potrubi podlahovych smycek
bude z plastového potrubi PEX.

OdvzduSnéni soustavy bude provadéno pres rozdélovate podlahovych smycek a
automatické odvzduSnovaci ventily na potrubi. Kompenzace dilatace potrubi je FeSena
geometrickym tvarem potrubni sité. Prostupy stavebnimi konstrukcemi budou opatfeny
plastovymi nebo ocelovymi chraniCkami vyplnénymi trvale plastickym tmelem. Potrubi
vedené po povrchu bude uloZeno na konzolach (v roztec€ich dle pfedpisu vyrobce), objimky a
pouzdra budou v provedeni s pryZi, ktera zabrafuje pfenosu hluku a vibraci a tfeni kovu o
kov.

5.4 Tepelné izolace

Veskeré potrubi bude opatfeno naviekovou tepelnou izolaci napf. Mirelon STABIL.
TlouStka tepelné izolace je navrzena dle nasledujici tabulky.

Dimenze potrubi | Tloustka tepelné izolace
15x1,0 13 mm
18x1,0 13 mm
22x1,0 20 mm
28x1,5 25 mm

5.5 Regulace

5.6 Zdrojtepla

Regulaci celého systému zasobovani teplem zajistuje ekvitermni regulator, ktery je
soucasti dodavky tepelného Cerpadla. Ekvitermni €idlo bude umisténo na severni fasadé
objektu.



5.7 Regulace teploty v jednotlivych mistnostech

Na rozdélovagi na jednotlivych smyckach budou osazeny termoelektrické hlavice,
kazda mistnost bude fizena vlastnim termostatem.

5.8 Napln soustavy

Otopnéa soustava bude pInéna vodou. Plnici voda musi odpovidat pozadavkam CSN 07
7401. S ohledem na typ navrhované soustavy a na zdroje tepla neni nutné realizovat
Upravnu doplfiovaci vody. V objektu je realizovano vytapéni teplovodni. Systém je uzavieny
bez moznosti vnikani vzdusného kysliku do vody. V dusledku toho je korozivni aktivita vody
vV uzavieném systému minimalni.

6 Vétrani

Vétrani pobytovych mistnosti je navrZzeno pfirozené okny. V koupelnach budou instalovany
odtahové ventilatory, vyvedené nad stifechu objektu. Ventilatory jsou navrzeny jako axialni
se zpétnou klapkou, vihkomérem a dobéhem. Kazdy ventilator bude ovladan samostatnym
tlaCitkem.

Posouzeni objemovych mnoZstvi vzduchu je navrzeno (v souladu s CSN EN 15 665 —
Zména Z1-néarodni dodatek) nasledovné:

1) koupelna Vo =100 m3/h

Parametry ventilatoru:
SILENT 200 CRZ DESIGN 3C - 8W, 1f, 230V

Digestor v kuchyni je navrZzena jako odtahova, odvod vzduchu je vyveden na fasadu.
Dodavka digestofe neni soucasti navrhu této projektové asti.

7 ZkousSky

Pfed provedenim zkouSek je nutné provést proplach otopné soustavy. Proplachnuti bude

provedeno dle CSN 06 0310. PFi proplachnuti budou demontovany méfice tepla,
predregulace ventill bude nastavena na maximalni otevreni.

Po provedeni spoju na potrubi a pfed uvedenim do provozu je nutné provézt nasledujici
zkouSky dle CSN 06 0310.

7.1 ZkouSka t ésnosti:

Bude provadéna pretlakem 0,3 MPa po dobu minimalné 6 hodin. Zkousku Ize povaZovat
za Uspésnou, pokud se neobjevi netésnosti a pokud nedojde ke snizeni pretlaku. Tlakova
zkouSka bude provedena pfi odpojeném pojistném ventilu a expanzni nadoby.

7.2 ZkousSka dilata €éni:

Dilatacni zkouSka bude provedena pfed zazdénim drazek, zakryti kanalki a pFed
provedenim tepelnych izolaci.

PFi zkouSce se teplonosné medium ohfeje na nejvy3si moznou teplotu a pak necha
vychladnout na teplotu okolniho vzduchu. Poté se tento postup opakuje. Zjisti-li se pfi
podrobné prohlidce netésnosti nebo jiné zavady je nutné zkouSku po provedeni oprav
opakovat.



7.3 Zaregulovani soustavy:

Vramci zaregulovani soustavy budou nastaveny pozadované prutoky na
rozdélovacich podlahovych smycek.

7.4 ZkouSka topna:

PFi této zkouSce bude zejména prekontrolovano:

» funkce vSech armatur

* Rovnomérné ohfivani podlahového vytapéni a otopnych téles
» Spravna funkce méficich a regulacnich armatur a prvka.

O vSech provedenych zkousSkach bude proveden zapis. ZkousSky budou provad ény
za pritomnosti investora, p fipadn é jeho zastupce.

8 Bezpecénost a ochrana zdravi p Fi praci (BOZP)

PFi vystavbé, montdzZi a provozu zafizeni musi byt respektovany platné pravni predpisy,
vyhlasky a normy CSN k zajisténi BOZP , které se tykaji projektovaného zafizeni.
Zakon ¢&. 262/2006 Zakonik prace , novela €. 585/2006 Sb.-ve znéni pozdéjSich
predplsu
- Nafizeni vlady €. 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci
ve znéni pozdéjSich pfedpist
- Nafizeni vlady 201/2010 Sb., o zpusobu evidence arazl, hlaSeni a zasilani zaznamu
o Urazu
- Nafizeni vlady €. 406/2004 Sh., o blizSich poZadavcich na zajisténi BOZP v prostfedi
s nebezpedim vybuchu
- Nafizeni vlady €. 362/2005 Sb., o blizSich poZadavcich na bezpe¢nost a ochranu
zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpec¢im padu z vySky nebo do hloubky
- Nafizeni vlady €. 591/2006 Sb., o blizSich minimélnich poZadavcich na bezpec¢nost a
ochranu zdravi pfi praci na stavenisti
- Z&kon €. 372/2011 Sb, o zdravotnickych sluzbach
- Nafizeni vlady €. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi U€inky hluku a
vibraci
- Zakon €. 22/1997 Sb., o technickych poZadavcich na vyrobky a o zméné a doplnéni
nékterych pfedpisu — ve znéni pozdéjSich predpisu
- Zakon 183/2006 Sbh., o tzemnim planovani a stavebnim fadu ve znéni pozdéjSich
predpisu
- VyhlaSka ¢&. 268/2009 o technickych pozadavcich na stavby, ve znéni pozdéjSich
pFedpisu
- Zakon ¢&. 309/2006 Sb.
CSN EN 1775 Zasobovani plynem. Plynovody v budovach.
- CSN 736005 Prostorové uspofadani siti technického vybaveni
- CSN 060310 Tepelné soustavy v budovach. Projektovani a montaz.
- CSN 060830 Tepelné soustavy v budovach. Zabezpedovaci zafizeni.
- Predpisy k zajisténi BOZP dodavatele
- Predpisy k zajisténi BOP provozovatele
Vycet predpisi BOZP pro projektované zafizeni neni taxativni — jedna se o hlavni
pfedpisy BOZP dotéeného oboru €innosti. Jejich seznam dopini o dalSi souvisejici
pfedpisy, vyhlaSky a nafizeni BOZP pro konkrétni ¢innosti dodavatel a provozovatel
zafizeni.
Bezpec€nost pfi provozu:
Pracovnici musi byt vybaveni dle charakteru pracovisté pfedepsanymi pracovnimi a
ochrannymi prostfedky.

Provozovat zafizeni smeéji pouze osoby k tomu uréené a vyskolené. Provozovatel zafizeni
vypracuje mistni bezpec€nostni pfedpisy pro uzivani zafizeni.




9 Pozarni ochrana (PO)

Pfedpisy a normy

Pfi vystavb&, montaZzi, provozu a uzivani stavby nebo zafizeni, musi byt respektovany platné
pravni predpisy, vyhlasky a normy CSN k zajisténi poZzarni ochrany, které se tykaji
projektované stavby nebo zafizeni. Vytapéni je z hlediska poZarni ochrany provedeno
v souladu s CSN 06 1008 “Pozarni bezpeénost tepelnych zafizeni” v navaznosti na normy
poZarni bezpecnosti staveb CSN 73 0802 “Nevyrobni objekty” (CSN 73 0804 “Vyrobni
objekty™. Jednotlivé pracovni ¢innosti jsou provadéné v souladu se zakonikem prace — ¢ast
5.

PO pfi vystavbé, montazi

Zpusob vytapéni objektu, zejména povrchova teplota topidel, nechranéného rozvodu a

e

nachazeji. Instalovana a provozovana tepelna zafizeni jsou schvalena z hlediska pozarni
ochrany, provedena dle navodu vyrobce a v souladu s pFislusnymi CSN. Umisténi zafizeni
v interiéru respektuje bezpecné vzdélenosti pfislusnych tepelnych zafizeni od povrchu
stavebni kce, prostory nepfipustné kinstalaci spotfebi¢e a charakteristiku prostfedi do
kterého spotfebi€ umistujeme. Prostupy instalaci pozarné délicimi konstrukcemi jsou
utésnény, tak aby se zamezilo Sifeni pozaru po téchto rozvodech a musi vykazovat poZzarni
odolnost El s hodnotou poZarni odolnosti akce.

PO za provozu, uzivani
VSichni uZivatelé daného objektu musi svoje chovani podfidit ustanovenim zédkona O poZarni
ochrané €. 237/ 2000 Sh, ustanovenimi zakoniku prace ¢ast 5 a predpisy PO provozovatele.

Provozovatel stavby, zafizeni, vypracuje Pfedpisy poZarni ochrany pro stavbu nebo zafizeni.

Upozornéni na mozn4 ohrozeni

PFi svafovani a fezani plamenem a pfi dalSich pracich se zvySenym pozarnim nebezpecim
bude ustanovena poZzarni hlidka dle § 13 Zakona o pozarni ochrané (€. €. 237/ 2000 Sb. ve
znéni pozdéjSich predpisl) a vyhl. €.246/2001 Sb., kterou se provadeéji néktera ustanoveni
zminéného zakona.

Pfi skladovani a préaci s hoflavymi kapalinami, plyny, nebo jinymi nebezpe&nymi latkami
je nutné zachovavat prislusné bezpecnostni predpisy tak, aby nedoSlo k jejich vzniceni

(pfipadné samovzniceni), vybuchu nebo k neZzadoucimu rozsSifeni do jinych prostor a nebyli
ohroZeny na zdravi a Zivoté osoby v téchto prostorach se nachazejici

10 Zaveér

Jakékoliv zmény proti pfedloZzenému projektu budou pfedem konzultovany s
projektantem. Detaily budou feSeny v rdmci autorského dozoru v pribéhu stavby nebo pred
zapocetim praci. VeSkeré montaze a instalace budou provedeny dle montaznich navodu a
predpisu jednotlivych vyrobcld. Po skonéeni montdze bude zafizeni zaregulovano podle
Gdaju v projektu a vydan protokol o méfeni.

Tato dokumentace byla zpracovana pro pot Feby zmény stavby p fed dokon €enim,
dokumentace nenahrazuje dokumentaci pro provedeni s  tavby ani dokumentaci
skute éného provedeni.

Povinnosti zhotovitele:

Zhotovitel je povinen podrobné se seznamit s celou dokumentaci dané casti, vcetné
technické zpravy, vykresu, pfipadné vykazu vymér. Pokud to vyZaduje slozitost instalace, je
zhotovitel povinen seznamit se s projektovou dokumentaci ostatnich &asti (AST, PBR,
statika, a dalSi...). Pfipadné dotazy, rozpory a nejasnosti, budou feSeny pfed objednanim
materidlu a zahajenim praci. Pokud je dokumentace urCena k podani cenové nabidky je
zhotovitel povinen upozornit na rozpory €i nejasnosti a vznést pfipadné dotazy pfed podanim
cenoveé nabidky.

Zhotovitel je zodpov édny za kompletni dodavku funk €niho celku.



